Zalacznik nr 2

do zarzadzenia nr 6/2026 dyrektora Mtodziezowego Obserwatorium Astronomicznego im. Kazimierza Kordylewskiego w Niepotomicach,
z dnia 23 pazdziernika 2026 r.

TU JESTES BEZPIECZNY / BEZPIECZNA

Milodziezowe Obserwatorium Astronomiczne
im. Kazimierza Kordylewskiego w Niepolomicach

Standardy Ochrony Maloletnich
WERSJA 2 SKROCONA DLA DZIECI Il MEODZIEZY

Te zasady dotycza zaj¢¢, pokazéw i wyjazdow organizowanych przez Obserwatorium. Sg dla wszystkich
0s6b ponizej 18 lat. Mozesz o nich porozmawia¢ z dowolng zaufang osobg dorosta w Obserwatorium.

1. Masz swoje prawa

— Masz prawo do bezpieczefstwa, szacunku i zyczliwego traktowania.

— Masz prawo pytaé, prosi¢ o wyjasnienie, powiedzie¢ ,nie” niechcianemu kontaktowi i zglosi¢
niepokojacg sytuacje.

— Jesli co§ Cig¢ martwi, mozesz poprosi¢ o rozmowe¢ w spokojnym miejscu. Nikt nie powinien Cig
wysmiewac za zgloszenie problemu.

2. Tego nie wolno robi¢ dorostym

— Bi¢, szarpad, straszy¢, wyzywac, ponizaé¢ ani zawstydzac.

— Dotyka¢ Cie w sposob, ktory narusza Twoje granice, albo prosi¢ o tajemnice, ktore budza Twoj lek.
— Proponowa¢ alkoholu, papierosoéw, narkotykow lub tresci seksualnych.

— Nawigzywac z Tobg romantycznych lub seksualnych relacji.

— Robi¢ prywatnych zdjg¢¢ i nagran albo publikowaé Twoich danych bez wymaganej podstawy.

3. Szanujemy si¢ nawzajem

— Nie bijemy, nie popychamy, nie wysmiewamy, nie grozimy i nikogo nie wykluczamy.
— Nie udostepniamy cudzych zdje¢ ani wiadomosci bez pozwolenia. Nie obrazamy innych w Internecie.

— Kazda osoba moze poprosi¢ o przerwanie nieprzyjemnego zachowania i zwrdci¢ si¢ o pomoc do
prowadzacego.
4. Co zrobi¢, kiedy dzieje si¢ co$ zlego?

Powiedz o tym prowadzgcemu zajgcia, innemu pracownikowi Obserwatorium lub dyrektorowi. Mozesz tez
powiedzie¢ rodzicowi albo innej doroslej osobie, ktorej ufasz. Jesli jedna osoba nie reaguje, powiedz
kolejnej. Nie musisz mie¢ dowodow ani zna¢ wlasciwych stow.
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Mozesz powiedziec: ,,Nie czuje¢ si¢ bezpiecznie”, ,,Kto§ mnie krzywdzi”, ,,Potrzebuj¢ rozmowy” albo ,,Chce
zglosi¢ co$, co mnie niepokoi”.

5. Co stanie si¢ po zgloszeniu?

Dorosty powinien Ci¢ spokojnie wyshuchaé, zadba¢ o bezpieczenstwo i przekaza¢ sprawe odpowiedniej
osobie. W razie potrzeby Obserwatorium skontaktuje si¢ ze stuzbami lub innymi specjalistami. Nie zawsze
mozna zachowa¢ sprawe w tajemnicy — gdy Twoje bezpieczenstwo jest zagrozone, dorosli muszg szukaé
pomocy.

6. Bezpieczny Internet

— Nie podawaj nieznajomym adresu, numeru telefonu, haset ani prywatnych zdje¢.
— Jedli kto$ Cig ngka, wysylta niepokojace tresci lub namawia do tajnego spotkania, zgtos$ to dorostemu.

— Nie przesytaj dalej krzywdzacych zdjeé¢ ani wiadomosci. Pomoc nie polega na ich rozpowszechnianiu.

7. Gdzie znajdziesz pomoc?

Jesli ktos Cie krzywdzi, czujesz si¢ zagrozony lub widzisz, ze komu$ dzieje si¢ krzywda, mozesz
powiedzie¢ o tym Dyrektorowi lub Wicedyrektorowi Obserwatorium. Mozesz réwniez zwrocié si¢ do
dowolnego pracownika Obserwatorium, ktory pomoze Ci uzyskaé pomoc.

Gdy potrzebujesz pomocy Kontakt
Nagte niebezpieczenstwo — zagrozenie zdrowia lub zycia 112

Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy — cata dobg 116 111
Dziecigcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800121212

To wazne: jesli kto§ Cig skrzywdzil, mozesz prosi¢ o pomoc takze wtedy, gdy zdarzenie wydarzyto si¢ poza Obserwatorium.
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